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Пояснительная записка 

Программа коррекционной работы муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «основной общеобразовательной школы №11» 

 (далее - общеобразовательное учреждение) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ФГОС НОО ОВЗ) и 

направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья в освоении адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования (далее - АООП НОО). 

Программа разработана в соответствии Федеральным законом Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273-ФЗ, 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 

№ 1598, Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373, письмом Минобразования РФ от 26.06.2003 года № 23- 

51-513/16 «Методические рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации образования», 

устава общеобразовательного учреждения и предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Цель и задачи коррекционной работы 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения 

АООП НОО обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

в условиях образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП НОО, 

преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в развитии. 

Задачи коррекционной работы: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них 

нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (далее - 

ПМПК)); 

 организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных 

и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов 

(при необходимости); 

 реализация   системы    мероприятий    по    социальной    адаптации    обучающихся    с 
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ограниченными возможностями здоровья; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья консультативной и методической помощи по психолого- 

педагогическим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 

 принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с 

учетом его индивидуальных образовательных потребностей; 

 принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: 

цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов 

организации, взаимодействия участников; 

 принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности; 

 принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной 

работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития; 

 принцип единства психолого-педагогических средств, обеспечивающий взаимодействие 

специалистов психолого-педагогического блока в деятельности по комплексному решению 

задач коррекционной работы; 

 принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития 

ребенка и успешность его интеграции в общество. 

Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья 

Коррекционная работа с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

проводится: 

 в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, 

структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в 

обучении); 

 в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические 

занятия); 

 в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

Характеристика основных направлений коррекционной работы 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием АООП НОО. Проведение 

диагностической работы предполагает осуществление: 

 психолого-педагогической диагностики с целью выявления особых образовательных 

потребностей: 

 развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 
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 развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающегося; 

 мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО; 

 анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий, а также выбора индивидуального образовательного 

маршрута (при необходимости). 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы: 

 сбор сведений об обучающемся у педагогов, родителей (законных представителей) 

(беседы, анкетирование, интервьюирование); 

 психолого-педагогический эксперимент; 

 наблюдение за обучающимся во время учебной и внеурочной деятельности; 

 беседы с обучающимися, педагогами и родителями (законными представителями), 

 изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 

 оформление документации. 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся коррекции недостатков в 

психическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами); 

 формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся, 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

 разработку оптимальных для развития обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья групповых и индивидуальных психо-коррекционных программ (методик, 

методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями; 

 организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 

поведения; 

 социальное сопровождение обучающихся в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах; 

 организацию и проведение специалистами нетрадиционных методов психокоррекции. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и 

методы работы: 

 занятия индивидуальные и групповые; 

 игры, упражнения, этюды; 

 психокоррекционные методики; 

 беседы с обучающимися; 

 организация деятельности (игра, труд, изобразительная деятельность, конструирование, 
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проектная деятельность и др.). 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 

 психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии 

и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся; 

 консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и 

оказания возможной помощи обучающемуся в освоении АООП НОО. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

 беседа, лекция, консультация, анкетирование педагогов, родителей; 

 разработка методических материалов и рекомендаций педагогам, родителям (законным 

представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его 

нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей (законных 

представителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса 

обучения и воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными 

представителями), и др. 

Информационно-просветительская работа включает: 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий детей; 

 оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

 психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности; 

 психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 

формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие 

социального педагога и обучающегося и/или его родителей (законных представителей), 

направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и 

поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

 разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения 

обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 

 взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в 

интересах учащегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы 

используются следующие формы и методы работы: 

 индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги; 
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 лекции для родителей (законных представителей); 

 анкетирование педагогов, родителей (законных представителей); 

 разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законных 

представителей). 
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Диагностическое направление 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их 

комплексной диагностики и подготовка рекомендаций по оказанию им психолого-педагогической помощи. 

Задачи 

(направления деятельности) 

Планируемые результаты Виды и формы 

деятельности, мероприятия 

Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая диагностика. 

Первичная диагностика. Создание банка данных обучающихся, 

нуждающихся в специализированной 

помощи. 

Наблюдение, 

логопедическая  и 

психологическая 

диагностика; анкетирование 

родителей, беседы с 

педагогами. 

сентябрь Классный 

руководитель, педагог- 

психолог, учитель- 

логопед 

Углубленная диагностика. Получение объективных сведений об 

обучающемся на  основании 

диагностической  информации 

специалистов разного профиля, создание 

диагностических "портретов" детей. 

Диагностирование. 

Заполнение документов 

специалистами. 

сентябрь специалисты ППк 

Социально - педагогическая диагностика 

Определить  уровень 

организованности ребенка, 

особенности эмоционально- 

волевой, личностной сферы, 

уровень знаний  по 

предметам. 

Получение объективной информации об 

организованности ребенка, умении 

учиться и особенности личности, уровню 

знаний по предметам. Выявление 

нарушений в  поведении 

(гиперактивность,  замкнутость, 

обидчивость и т.д.) 

Анкетирование, наблюдение 

во время занятий, беседа с 

родителями, посещение 

семьи. Составление 

характеристики. 

сентябрь Классный 

руководитель, педагог- 

психолог, учитель- 

логопед, предметники 

социальный педагог 
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Коррекционно-развивающее направление 

Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в 

познавательной и эмоционально-личностной сфере обучающихся. 

Задачи (направления 

деятельности) 

Планируемы е 

результаты 

Виды и формы деятельности, мероприятия Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая диагностика 

Обеспечить 

педагогическое 

сопровождение детей с 

ОВЗ 

Планы, 

программы 

Разработка индивидуальной программы по предмету. 

Разработка воспитательной программы работы с 

классом. Осуществление педагогического мониторинга 

достижений школьника. 

сентябрь Учитель-логопед, 

классный 

руководитель, педагог- 

психолог, учителя 

предметники 

Обеспечить 

психологическое и 

логопедическое 

сопровождение 

обучающихся 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

1.Формирование групп для коррекционной работы. 

2.Составление расписания занятий. 

3. Проведение коррекционных занятий. 

4. Отслеживание динамики развития ребенка. 

в течение 

года 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед. 

Профилактическая работа 

Создание условий для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

обучающихся. 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья 

обучающихся 

Разработка рекомендаций для педагогов и родителей по 

работе с детьми. Внедрение здоровье сберегающих 

технологий в образовательную деятельность. 

Организация и проведение мероприятий, направленных 

на сохранение, профилактику здоровья и формирование 

навыков здорового и безопасного образа жизни. 

в течение 

года 

Учитель-логопед, 

классный 

руководитель, педагог- 

психолог, учителя 

предметники 
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Консультативное направление 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их 

семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации обучающихся. 

Задачи (направления деятельности) Планируемые результаты Виды и формы 

деятельности, мероприятия 

Сроки Ответственные 

Консультирование педагогов. 1. Рекомендации, приёмы, упражнения 

и др. материалы. 

2. Разработка плана консультативной 

работы с ребенком, родителями, 

классом, работниками школы. 

Индивидуальные, 

групповые, тематические 

консультации. 

план- 

график 

Специалисты 

ППк 

Консультирование обучающихся по 

выявленных проблемам, оказание 

превентивной помощи. 

1. Рекомендации, приёмы, упражнения 

и др. материалы. 

2. Разработка плана консультативной 

работы с ребенком. 

Индивидуальные, 

групповые, тематические 

консультации. 

план- 

график 

Специалисты 

ППк 

Консультирование родителей. 1. Рекомендации, приёмы, упражнения 

и др. материалы. 

2. Разработка плана консультативной 

работы с родителями. 

Индивидуальные, 

групповые, тематические 

консультации. 

план- 

график 

Специалисты 

ППк 

 

 

 
Информационно - просветительская работа 

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам образования со всеми участниками образовательных 

отношений. 

Задачи (направления деятельности) Планируемые Виды и формы Сроки Ответственные 



12  

 результаты деятельности, 

мероприятия 

  

Информирование родителей (законных представителей) по 

интересующим их вопросам 

Организация работы 

семинаров, тренингов. 

Информационные 

мероприятия 

план- 

график 

Специалисты 

ППк 

Психолого-педагогическое просвещение педагогических 

работников по вопросам развития, обучения и воспитания 

данной категории обучающихся. 

Организация 

методических 

мероприятий 

Информационные 

мероприятия 

план- 

график 

Специалисты 

ППк 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Направления работы специалистов: 

Психологическое сопровождение 

Направления Задачи Содержание и формы работы Ожидаемые результаты 

Диагностическое Выявление детей, нуждающихся 

в психологическом 

сопровождении. 

Определение трудностей 

обучающихся при формировании 

знаний,    умений    и    навыков. 

Определение    путей    и    форм 

Изучение индивидуальных карт. 

Диагностика, анкетирование. 

Тестирование. Беседа с 

родителями, классным 

руководителем. 

Характеристика образовательной 

ситуации. Психологические 

карты детей. Составление 

рекомендаций для учителей и 

родителей. 
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 оказания помощи детям, 

испытывающими трудности в 

формировании знаний, умений и 

навыков. 

  

Коррекционно-развивающее Развитие высших психических 

функций. Разработка 

индивидуальных коррекционных 

программ по выявленным 

трудностям 

Коррекционные занятия с  

детьми: групповые 

индивидуальные развивающие-. 

занятия 

Повышение уровня социально- 

психологической адаптации. 

Оказание психологической 

помощи детям, имеющим 

трудности при формировании 

знаний, умений и навыков. 

Психологическая поддержка. 

Профилактическое Повышение психологической 

культуры (родителей, педагогов). 

Снятие психологических 

перегрузок. Предупреждение 

трудностей и нарушений 

Консультации для родителей, 

педагогов. Психолого- 

педагогический консилиум. 

Разработка рекомендаций по 

построению образовательной 

деятельности в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями и возможностями 

обучающихся. Создание 

положительного эмоционального 

фона для обучения. 

 

 
 

Логопедическое сопровождение 

Направления Задачи Содержание и формы работы Ожидаемые результаты 

Диагностическое Выявление детей с нарушениями 

общего и речевого развития, 

определение структуры и 

степени    выражения    дефекта, 

отслеживание динамики общего 

1. Диагностика общего и 

речевого развития обучающихся 

2. Исследование результатов 

обученности логопатов. 

3. Изучение состояния навыков 

1. Характеристика 

образовательной ситуации. 

2. Составление рекомендаций 

для родителей и учителей. 
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 и речевого развития. письменной 

логопатов. 

речи детей-  

Коррекционное Коррекция общего и речевого Проведение индивидуальных и Сформированность языковых 

 развития обучающихся групповых логопедических средств и умений пользоваться 

 логопатов, направленная на занятий по коррекции общего ими. 

 формирование знаний, умений и недоразвития речи,  

 навыков, необходимых для их фонетикофонематических  

 самостоятельной нарушений, нарушений чтения и  

 образовательной деятельности. письма.  

Профилактическое Обеспечение комплексного По результатам диагностики Контроль выполнения 

 подхода и коррекции направление детей на назначений медицинских 

 недостатков общего и речевого обследование и лечение к работников, беседы с 

 развития обучающихся. детскому неврологу, психиатру, родителями о позитивных 

  офтальмологу, сурдологу и результатах комплексного 

  другим медицинским подхода к коррекции речевого 

  специалистам. недоразвития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Педагогическое сопровождение 

Направления Задачи Содержание и формы работы Ожидаемые результаты 

Диагностическое Сбор диагностического 

инструментария для проведения 

коррекционной работы. 

Изучение индивидуальных 

заключений медико - 

психологической  диагностики. 

Создание «карты проблем» 

Создание аналитической справки 

об уровне сформированности 
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 Организация педагогического 

сопровождения  детей. 

Установление объема знаний, 

умений и навыков, выявление 

трудностей,  определение 

условий, в которых они будут 

преодолеваться. Проведение 

комплексной  диагностики 

уровня сформированности 

знаний, умений и навыков. 

Анкетирование. Беседы. 

Тестирование. Наблюдение. 

знаний, умений и навыков. 

Диагностические портреты 

детей. 

Коррекционное Преодоление затруднений Проведение групповых и Сглаживание отклонений и 

 обучающихся в учебной индивидуальных коррекционных нарушений развития, 

 деятельности. Овладение занятий. Все виды преодоление трудностей. 

 навыками адаптации коррекционных работ должны Формирование позитивного 

 обучающихся к социуму. быть направлены   на   развитие отношения образовательной 

 Развитие творческого базовых учебных действий: деятельности и к школе в целом. 

 потенциала обучающихся. личностных, коммуникативных, Усвоение обучающимися 

 Создание условий для развития познавательных, регулятивных. учебного материала в заданных 

 сохранных. функций; Содержание и формы пределах. Овладение 

 формирование положительной коррекционной работы учителя: необходимыми знаниями, 

 мотивации к обучению. - наблюдение за обучающимися умениями и навыками. 

 Повышение уровня общего учебной и внеурочной  

 развития); восполнение деятельности;  

 пробелов предшествующего - поддержание постоянной связи  

 развития и обучения; коррекция с учителями предметниками,  

 отклонений в развитии школьным педагогом-  

 познавательной и эмоционально- психологом, медицинским  

 личностной сферы. работником, администрацией  

 Формирование механизмов школы, родителями;  



16  

 волевой регуляции в процессе 

осуществления заданной 

деятельности; воспитание 

умения общаться, развитие 

коммуникативных навыков. 

-  составление      психолого- 

педагогической. характеристики 

обучающегося    при    помощи 

методов наблюдения,   беседы, 

экспериментального 

обследования, где  отражаются 

особенности  его     личности, 

поведения,   межличностных 

отношений с   родителями  и 

одноклассниками,  уровень  и 

особенности интеллектуального 

развития и результаты учебы, 

основные виды трудностей при 

обучении ребёнка. - составление 

индивидуального        маршрута 

сопровождения     обучающегося 

(вместе с педагогом-психологом 

и учителями предметниками), 

где отражаются пробелы знаний 

и  намечаются      пути их 

ликвидации,              способ 

предъявления учебного 

материала, темп обучения, 

направления коррекционной 

работы; - контроль успеваемости 

и поведения обучающихся в 

классе; - формирование 

микроклимата в классе, чтобы 

каждый обучающийся 
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  чувствовал себя в школе 

комфортно;    -      ведение 

документации (Карты развития 

обучающегося и др.); - 

организация        внеурочной 

деятельности, направленной на 

развитие   познавательных 

интересов обучающихся, их 

общее развитие. Для повышения 

качества коррекционной работы 

необходимо       выполнение 

следующих условий: - 

формирование знаний, умений и 

навыков на всех этапах 

образовательной деятельности; - 

обучение детей (в процессе 

формирования представлений) 

выявлению     характерных, 

существенных         признаков 

предметов, развитие умений 

сравнивать, сопоставлять; - 

побуждение    к      речевой 

деятельности, осуществление 

контроля  за      речевой 

деятельностью детей; - 

установление      взаимосвязи 

между воспринимаемым 

предметом,      его      словесным 

обозначением   и   действием;   - 
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  использование более медленного 

темпа обучения, многократного 

возвращения к изученному 

материалу; - максимальное 

использование сохранных 

анализаторов          ребенка;  - 

разделение     деятельность на 

отдельные     составные   части, 

элементы,                 операции, 

позволяющее осмысливать их во 

внутреннем отношении друг к 

другу;    -         использование 

упражнений,    направленных на 

развитие    внимания,    памяти, 

восприятия.        Еще     одним 

условием  успешного   обучения 

детей является     организация 

групповых   и    индивидуальных 

занятий,   которые    дополняют 

коррекционно-развивающую 

работу,  и      направлены на 

преодоление        специфических 

трудностей       и     недостатков, 

характерных для обучающихся. 

Оказание помощи обучающимся 

в преодолении их затруднений в 

образовательной    деятельности 

проводится педагогами уроках и 

во внеурочное время. На уроках 
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  математики, русского языка 

учитель предлагает задания, 

которые требуют выбора 

наиболее эффективных способов 

выполнения и проверки. Важно 

способствовать   осознанию 

причины успеха/неуспеха 

образовательной деятельности и 

способности конструктивно 

действовать даже в ситуации 

неуспеха.  Преодолению 

«неуспешности» отдельных 

обучающихся помогают задания 

для групповой и коллективной 

работы, когда общий успех 

работы поглощает чью-то 

неудачу и способствуя 

пониманию результата. Система 

таких работ позволяет каждому 

ребенку  действовать 

конструктивно в пределах своих 

возможностей и способностей. В 

конце уроков целесообразно 

предлагать детям задания для 

самопроверки. Это позволяет 

обучающимся сделать вывод о 

достижении цели. Всё это 

создаёт условия для 

формирования умений 
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  проводить  пошаговый, 

тематический и итоговый 

контроль полученных знаний и 

освоенных способов действий. На 

уроках педагоги имеют 

возможность формировать 

начальные навыки адаптации в 

динамично изменяющемся и 

развивающемся     мире.     Курс 

«Математика» формирует у 

ребенка первые 

пространственные и временные 

ориентиры, знакомит с миром 

величин, скоростей, с разными 

способами отображения и чтения 

информации и пр. Курсы 

«Чтение», «Русский язык» 

формируют нормы и правила 

произношения, использования 

слов, вводит ребенка в мир 

русского языка и литературы. 

Курсы «Изобразительное 

искусство, «Музыка» знакомят 

обучающегося         с         миром 

прекрасного. 

 

Профилактическое Построение педагогических 

прогнозов о возможных 

трудностях       и       обсуждение 

программ педагогической 

Обсуждение возможных 

вариантов решения проблемы с 

педагогом-психологом и 

медицинским работником 

Предупреждение отклонений и 

трудностей в развитии ребенка. 2 
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 коррекции. школы.          Принятие 

своевременных     мер  по 

предупреждению и преодолению 

запущенности     в   учебе. 

Осуществление 

дифференцированного подхода в 

обучении - использование в ходе 

урока стимулирующих    и 

организующих  видов  помощи. 

Осуществление  контроля  за 

текущей  успеваемостью   и 

доведение   информации  до 

родителей.   Привлечение   к 

участию       коллективных 

творческих  дел.    Вовлечь   в 

спортивную секцию, библиотеку. 
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Этапы реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является: 

 оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения 

специфики и их особых образовательных потребностей; 

 оценка образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно- 

методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы организации. 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы  является особым образом организованный 

образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность, и 

процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья 

при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, 

социализации рассматриваемой категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия 

созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных 

программ особым образовательным потребностям ребёнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно - корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 

процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка 

условий и форм обучения, методов и приёмов работы. Система комплексного психолого- 

педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья 

 
В школе создана служба, осуществляющая психолого-педагогическое сопровождение 

детей, которая ведет ребенка на протяжении всего периода его обучения. В службу 

сопровождения входят специалисты: педагог-психолог, социальный педагог, учитель- 

логопед, учитель-дефектолог. 

Целью психолого-педагогического сопровождения обучающегося является обеспечение 

условий для оптимального развития ребенка, успешной интеграции его в социум. 

Задачи сопровождения: 

1. Правильный выбор образовательного маршрута; 

2. Преодоление затруднений в учёбе; 

3. Решение личностных проблем развития ребёнка; 

4. Формирование здорового образа жизни. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся включает: 

 диагностику когнитивно-познавательной сферы личности, педагогические наблюдения; 

 создание благоприятных социально-педагогических условий для развития личности, 

успешности обучения; 

 конкретную психолого-медико-педагогическую помощь ребенку. 

Основными принципами сопровождения ребёнка в образовательном учреждении 

являются: 

 рекомендательный характер советов сопровождающего; 
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 приоритет интересов сопровождаемого («на стороне ребёнка»); 

 непрерывность сопровождения. 

Организационно-управленческой формой сопровождения является психолого- 

педагогический консилиум. 

Его главные задачи: 

 защита прав и интересов ребёнка; 

 выявление групп детей, требующих внимания специалистов; 

 консультирование всех участников образовательного процесса. 

Консультативно-просветительские мероприятия: 

 родительские собрания; 

 встречи родителей (законных представителей) с представителями педагогического 

коллектива (директором, заместителями директора, учителями, воспитателями, 

социальным педагогом, педагогом-психологом, учителем-логопедом, учителем 

дефектологом) по темам и проблемам воспитания и развития; 

 обмен опытом с другими общеобразовательными учреждениями. 

Результатом такой планомерной работы будет являться: 

 повышение профессиональной компетентности участников образовательных отношений, 

 повышение уровня грамотности родителей (законных представителей) и их активное 

участие в жизни ребенка, 

 коррекция выявленных недостатков. 

Прием в школу детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на 

основе заключения ПМПК. На каждого обучающегося заполняется и ведется в течение 

всего времени обучения Карта развития, в которой фиксируются психолого- 

педагогические особенности развития личности обучающегося; результаты 

педагогической и психологической диагностики; рекомендации по сопровождающей 

работе. 

Переход детей из дошкольных образовательных учреждений в начальную школу и из 

начальной школы в среднее звено является кризисным. Поэтому приоритетным 

направлением деятельности службы сопровождения является профилактическая работа с 

обучающимися по предупреждению проблем адаптационного периода: 

социальнопсихологических (проблемы социальной дезадаптации), личностных 

(неуверенность в себе, высокая тревожность, неадекватная самооценка, низкая учебная 

мотивация и т.д.), познавательных (проблемы восприятия, внимания, памяти, мышления, 

трудностей в обучении). 

Основными направлениями работы службы сопровождения в течение всего периода 

обучения являются: 

1. Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер личности 

обучающихся. 

2. Аналитическая работа. 

3. Организационная работа (создание единого информационного поля школы, 

ориентированного на всех участников образовательных отношений — проведение 

больших и малых педсоветов, обучающих семинаров, совещаний с представителями 

администрации, педагогами и родителями (законными представителями). 

4. Консультативная работа с педагогами, обучающимися и родителями (законными 



24  

представителями). 

5. Профилактическая работа (реализация программ, направленных на решение проблем 

межличностного взаимодействия). 

6. Коррекционно-развивающая работа (индивидуальные и групповые занятия с 

обучающимися, испытывающими трудности в школьной адаптации). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающегося можно рассматривать как 

комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и 

родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны 

специалистов разного профиля, действующих координировано. 

Специалисты службы: 

 осуществляют психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся; 

 разрабатывают индивидуально-ориентированные коррекционно-развивающие 

программы, индивидуальные образовательные маршруты с целью коррекции имеющихся 

проблем в обучении и развитии; 

 проводят коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, групповые), 

тренинговые занятия; 

 организуют работу для родителей, имеющих детей с ограниченными возможностями 

здоровья, обеспечивают их консультативной поддержкой. 

Служба анализирует выполнение индивидуального плана коррекционно-развивающей 

работы с конкретными обучающимися, даёт рекомендации для следующего этапа 

обучения. Коррекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей 

обучающегося. 

Перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных 

коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Вопрос о выборе индивидуального образовательного и (или) реабилитационного 

маршрута обучающегося, в том числе об определении формы и степени его интеграции в 

образовательную среду, решается на заседании школьной психолого-педагогической и 

социальной службы, исходя из потребностей, особенностей развития и возможностей 

обучающегося, с непосредственным участием его родителей (законных представителей). 

Для обучающихся выстраивается коррекционно-развивающая работа, направленная на 

постепенное увеличение меры самостоятельности, подчинение своей деятельности 

поставленной цели при организующей, стимулирующей помощи взрослого. 

Индивидуальная и групповая коррекционная работа с обучающимися 

В образовательном учреждении проводится индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с обучающимися: 

 индивидуальные и групповые занятия с педагогами; 

 индивидуальные и групповые занятия с педагогом-психологом; 

 индивидуальные и групповые занятия с учителем-логопедом; 

 индивидуальные и групповые занятия с учителем-дефектологом. 

Обучение на дому - вариант обучения детей, при котором учителя образовательного 

учреждения организованно посещают ребенка и проводят с ним занятия непосредственно 

по месту его проживания. 

Допускается    дистанционное     обучение     -     комплекс     образовательных     услуг, 
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предоставляемых обучающимся с помощью специализированной информационно- 

образовательной среды, базирующейся на средствах обмена учебной информацией на 

расстоянии (компьютерная связь и т. п.). Для осуществления дистанционного обучения 

необходимо мультимедийное оборудование: компьютер, принтер, сканер, веб-камера, с 

помощью которого поддерживается связь обучающегося с педагогическими работниками. 

В ходе образовательного процесса проходит как общение учителя с обучающимся в 

режиме онлайн, так и выполнение обучающимся заданий, присланных ему в электронном 

виде, с последующей отправкой результатов учителю. 

 
Внеурочная деятельность 

Вне зависимости от степени выраженности нарушений развития детей они включаются в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятий. 

Формы коррекционно-развивающей работы 

Развивающая и коррекционная работа ведется в соответствии со степенью тяжести 

выявленных проблем и может реализовываться в следующих формах: 

Категория детей Виды коррекционно-развивающих занятий 

Дети с ОВЗ обучающиеся в классе Индивидуально-групповые коррекционные 

занятия педагога-психолога, учителя- 

логопеда, учителя-дефектолога, учителей 

начальных классов. 

Дети с дефицитом внимания и низким 

уровнем самоконтроля 

Щадящий режим (при необходимости). 

Индивидуально-групповые коррекционные 

занятия педагога-психолога, учителя- 

логопеда, учителя-дефектолога, учителей 

начальных классов. 

Дети с нарушениями 

устной речи 

в письменной и Индивидуально-групповые коррекционные 

занятия педагога-психолога, учителя- 

логопеда, учителей начальных классов. 

Дети-инвалиды (в соответствии с ИПР) Занятия по 

психоэмоциональной сферы 

коррекции 

 Диагностический минимум 

Индивидуальная диагностика 

(специалистами) 

Консультации для педагогов, обучающихся 

и родителей 

Развивающая и коррекционная работа 

Итоговая диагностика 
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Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Взаимодействие специалистов образовательной организации в процессе реализации 

АООП НОО - один из основных механизмов реализации программы коррекционной 

работы. Взаимодействие специалистов требует: 

 создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации 

коррекционной работы; 

 осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, 

личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с 

целью определения имеющихся проблем; 

 разработка и реализация комплексных индивидуальных и групповых программ 

коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и 

познавательной сфер обучающихся. 

Требования к условиям реализации программы коррекционной работы 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 

соответствии с рекомендациями   психолого-медико-педагогической комиссии, 

обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно- 

воспитательного процесса; 

 учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ; 

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

 использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, 

компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (разработка комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ); 

 введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 

развития обучающегося, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; 

 использование специальных методов, приемов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые 

образовательные потребности обучающихся; 

 дифференцированное и индивидуализированное обучение с учетом специфики 

нарушения развития ребенка; 

 комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях; 

 оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического 

здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм; 

 обеспечение участия всех обучающихся с ОВЗ, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий; 
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 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы использованы развивающие 

программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности педагога, педагога- 

психолога, социального педагога, и др. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Коррекционная работа должна осуществляться специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специальное образование, и педагогами, 

прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки или 

переподготовки в рамках обозначенной темы. 

Педагогические работники общеобразовательного учреждения должны иметь четкое 

представление об особенностях психического и (или) физического развития обучающихся 

с ОВЗ, о методиках и технологиях организации образовательного процесса. 

Материально-техническое обеспечение 

Для успешной реализации программы коррекционной работы необходимо оборудование 

кабинетов общеобразовательного учреждения интерактивными досками для повышения 

эффективности коррекционного образовательного процесса, обеспечение 

стандартизированными компьютерными методиками для своевременного выявления 

обучающихся с ОВЗ, создание кабинета коррекционной работы с использованием 

современных технологий. 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы коррекционной работы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной 

формы обучения обучающихся, имеющих трудности в передвижении, с использованием 

современных информационно-коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа обучающихся с ОВЗ, 

родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий 

и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио - и видеоматериалов. 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы 

Результаты коррекционной работы отражают сформированность социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ОВЗ в различных 

средах. 

Результатом коррекции развития обучающихся с ОВЗ являются: 

 сформированность психических процессов, необходимых для освоения АООП НОО (по 

результатам психологического мониторинга); 

 успешное освоение всеми обучающимися АООП НОО (по результатам педагогического 

мониторинга), а также освоение детьми жизненно значимых компетенций; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
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 овладение навыками коммуникации; 

 дифференциация   и   осмысление   картины   мира   и   ее   временно пространственной 

организации; 

 осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту 

системы ценностей и социальных ролей. 

Личностные результаты: 

 индивидуальное продвижение обучающегося в личностном развитии (расширение круга 

социальных контактов, стремление к собственной результативности и др; 

 достижение оптимального эмоционального уровня самооценки; 

 возможность самоактуализациии саморазвития. 

Метапредметные результаты: 

 овладение общеучебными умениями с учетом индивидуальных возможностей; 

 освоение умственных действий, направленных на анализ и управление своей 

деятельностью; 

 сформированность коммуникативных действий, направленных на сотрудничество и 

конструктивное общение и т. Д. 

Предметные результаты определяются совместно с учителем 

 овладение содержанием АООП НОО (конкретных предметных областей, подпрограмм) с 

учетом индивидуальных возможностей разных категорий детей с ОВЗ; 

 индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам (умение обучающихся с 

ОВЗ общаться на темы, соответствующие их возрасту); 

 умение выбирать речевые средства адекватно коммуникативной ситуации; 

 получение опыта решения проблем и др. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 многоплановый анализ познавательного развития ребенка; 

 мониторинг динамики развития познавательных способностей, выстраивание 

индивидуальной траектории их развития. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 общее развитие и коррекция отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка. 

Коммуникативные универсальные учебные действия - социальная адаптация 

в коллективе, обществе. 

Мониторинг результатов коррекционной работы 

Результативность коррекционной работы оценивается по данным текущей и итоговой 

диагностики по основным направлениям психологического-педагогического мониторинга. 

В соответствии с требованием ФГОС для обучающихся с ОВЗ оценке подлежат 

личностные, метапредметные и предметные результаты. Системы оценки 

результативности коррекционной работы по основным направлениям работы включает: 

 разработанные контрольно-измерительные материалы; 

 использование разнообразных форм учета результативности коррекционной работы. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 

конечном итоге, составляют основу этих результатов. 
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Для оценки продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями применяется метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений специалистов психолого-педагогический 

консилиума. Состав консилиума определяется образовательной организацией и включает 

учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, дефектолога, которые 

хорошо знают обучающегося. 

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с ОВЗ следует 

учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки 

служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных 

социальных средах (школьной и семейной). 

Результаты анализа представляются в удобной и понятной всем членам консилиума форме. 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития 

обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики 

целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 

отдельным жизненным компетенциям. 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения обучающегося в 

овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными универсальными 

учебными действиями, т.е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены 

на управление своей познавательной деятельностью. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего 

образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов действий, 

которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся с ОВЗ к самостоятельному 

усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса. 

Достижение метапредметных результатов оценивается при выполнении комплекса 

диагностических методик. В процессе оценки достижения планируемых личностных, 

метапредметных и предметных результатов используются разнообразные методы и 

формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные 

работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, 

наблюдения, портфолио и др.). 

Достижения обучающихся с ОВЗ рассматриваются с учетом их предыдущих 

индивидуальных достижений, а не в сравнении с успеваемостью обучающихся класса. 

Достижения обучающихся с ОВЗ ТНР ежегодно отмечаются в индивидуальных 

образовательных маршрутах каждого обучающегося. 
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                                   План коррекционно-развивающих занятий 

Категория 

обучающихся с 

ОВЗ 

 
Виды коррекционно- 

развивающих занятий 

Количество часов 

при 5-дневной 

неделе 

 

Форма оценивания 

неделя год итого 

1 класс 

Обучающиеся по 

программе 7.1, 

7.2 

логопедические 1 33  
165 

диагностический 

мониторинг 
дефектологические 2 66 

психологические 2 66 

2 класс 

Обучающиеся по 

программе 7.1, 

7.2 

логопедические 1 34  
170 

диагностический 

мониторинг 
дефектологические 2 68 

психологические 2 68 

3 класс 

Обучающиеся по 

программе 7.1, 

7.2 

логопедические 1 34  
170 

диагностический 

мониторинг 
дефектологические 2 68 

психологические 2 68 

4 класс 

Обучающиеся по 

программе 7.1, 

7.2 

логопедические 1 34  
170 

диагностический 

мониторинг 
дефектологические 2 68 

психологические 2 68 

 

Тематическое планирование коррекционно- развивающих занятий учителя-

дефектолога с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся 1-4 класс ЗПР. 
 

Содержание  коррекционного курса «Развитие и коррекция 

нарушений познавательной деятельности» 

Вся программа состоит из нескольких взаимосвязанных и взаимодополняющих друг 

друга разделов: 

Сенсомоторное развитие. Развитие зрительного анализа и пространственного 

восприятия элементов букв. Развитие тонкости и дифференцированности анализа зрительно 

воспринимаемых объектов. Развитие слухового восприятия и слухового внимания. Развитие 

тактильных ощущений. Развитие умения организации и контроля простейших двигательных 

программ. Развитие тонкости и целенаправленности движений. Развитие кинестетических 

основ движения. Развитие межполушарного взаимодействия. Формирование способности 

выделять признаки предметов. 

Формирование пространственных представлений. 

Формирование умения ориентировки в схеме собственного тела. Формирование умения 

ориентировки в ближайшем окружении (класса). Формирование умения ориентировки на 

плоскости (тетрадь, книга). Развитие пространственного  праксиса. Развитие навыка 

дифференциации пространственно-схоже-расположенных объектов. 
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Развитие мнемических процессов. 

Тренировка произвольного запоминания зрительно воспринимаемых объектов. 

Произвольное запоминание слухового ряда: цифр, звуков, слов, предложений, 

многоступенчатых инструкций. Развитие тактильной и кинестетической памяти.  

Развитие межанализаторных систем, их взаимодействия. 

Развитие межанализаторных систем, их взаимодействие. Развитие слухо-моторной 

координации. Развитие зрительно-моторной координации. Развитие слухо-зрительной и 

зрительно-двигательной координации. Формирование произвольности зрительного 

восприятия и зрительной памяти. Изменения в предъявленном ряду картинок, игрушек, 

предметов. Формирование  различия у двух сходных сюжетных картинок, звуков, 

предметов. Развитие умения подражать звукам окружающей среды; различать по голосу 

знакомых людей. 

Формирование навыка письма. Развитие навыка копирования, навыка работы по 

заданному образцу. Заучивание графем, соотнесение с соответствующим звуком речи. 

Звуко-буквенный анализ слова. Формирование навыка внимательного 

письма. Формирование навыка чтения заучивание букв, соотнесение буквы и звука, 

дифференциация сходных по начертанию букв. Обучение чтению слоговых таблиц; 

составлению слогов, слов из предложенных букв. Обучение чтению слов, предложений, 

иллюстрированных изображением. Обучение составлению предложений из слов. Обучение 

схематической записи слов, предложений.  

Формирование навыка чтения. Формирование соотносить буквы и звуки, 

различать  сходных по начертанию букв. Формирование умения соотносить буквы и звуки, 

различать сходных по начертанию букв. Составление слогов, слов из предложенных букв. 

Обучение чтению слов, предложений, иллюстрированных изображением. Обучение чтению 

слов, предложений, иллюстрированных изображением. Обучение составлять предложений 

из слов; читать текст плавно, целыми словами, при повторении. Обучение читать 

выразительно, воспринимать на слух художественное произведение. Обучение составлять 

простые и сложные предложения, тексты по вопросам, по картинке и по демонстрации 

действий. Обучение составлять простые и сложные предложения, тексты по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действий. Обучение схематической записи слов, предложений. 

 Формирование элементарных математических представлений.  

Количество и счёт (прямой и обратный; количественный и порядковый). Состав числа. 

Счётные операции. Решение и составление задач. Геометрические фигуры. Цвет, форма, 

размер предметов. Сравнение предметов. Временные понятия. 

Развитие речи. Обучение описательному рассказу. Обучение пересказу 

художественного текста. Обучение составлению рассказа по серии сюжетных картинок. 

Развитие диалогической и монологической форм речи. Развитие умения осуществлять 

классификацию и обобщение. Формирование умения давать определения понятиям. 
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№ 
п/п 

Наименовани

е темы 
 Кол.  Часов, 

Класс. 
Основные виды учебной деятельности  

обучающихся 

 1 2 3 4 

1. Сенсомоторное 

развитие 
 10 10 10 10 -развивать зрительный анализ; 

 -развивать слуховое восприятие, внимание; 
- развивать тактильные ощущения; 
- развивать умения организации и контроля  

простейших двигательных программ; 
-развивать способности выделять признаки предметов 
Выполнять предложенные задания. 

2 Формирование 

пространствен

ных 

представлений

.  

 5 5 5 5 -формировать умения ориентировки в  

ближайшем окружении (класса);  

плоскости (тетрадь, книга);  

в схеме собственного тела 

 

3 Развитие 

мнемических 

процессов. 

 5 5 5 5 -запоминать зрительно воспринимаемые объекты; 
-запомнить названия цифр, звуков, слов,  

предложений, многоступенчатых инструкций; 
-определять на ощупь предметы с разными свойствами 

(мягкие, жёсткие, холодные, тёплые, гладкие,  

шершавые). Определять на ощупь формы предметов 

4 Развитие 

межанализато

рных систем, 

их 

взаимодействи

я 

 6 6 6 6 -формировать произвольности зрительного  

восприятия и зрительной памяти. 
-определять изменения в предъявленном ряду  

картинок, игрушек, предметов. 
-находить различия у двух сходных сюжетных  

картинок, звуков, предметов; 
-подражать звукам окружающей среды; различать  

по голосу знакомых людей 

5 Формирование 

навыка письма 
 10 10 10 10 -развивать активный словарь, словообразования;  

писать по образцуи трафарету, штриховка, рисовать  

по клеточкам 

6 Формирование 

навыка чтения 
 10 10 10 10 - соотносить буквы и звука, различать  сходных по 

начертанию букв; 
- составление слогов, слов из предложенных букв; 
-обучение чтению слов, предложений, иллюстрированных 

изображением; 
- составлять предложений из слов; читать текст плавно, 

целыми словами, при повторении - читать выразительно, 

воспринимать на слух художественное произведение 
- составлять простые и сложные предложения, тексты по 

вопросам, по картинке и по демонстрации действий; 
-обучение схематической записи слов, предложений  

 

7 Формирование 

элементарных 
 10 11 11 11 -выполнять сложение, вычитание чисел в пределах 100, 

 и первой сотни опираясь на знание их состава из двух 
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математически

х 

представлений 

слагаемых.  Развитие речи и мышления через умение  

сравнивать числа, 
-различать прямой и обратный счет 
-называть состав числа, геометрические фигуры,  

цвет, форму, размер предметов; 
-сравнивать  количество предметов; 
-уметь различать временные понятия 

8 Развитие речи  10 11 11 11 - создавать тексты и корректировать заданные тексты 

 с учетом точности, правильности, богатства и  

выразительности письменной речи; составление рассказа 

 по серии сюжетных картинок; пересказ  

художественного текста, учиться составлять монолог 

 и диалог. Выполнять предложенные задания,  

оценивать полученные результаты. 

 Итого  66 68 68 68  

 
 

 Тематическое планирование коррекционно- развивающих занятий учителя-

логопеда с  обучающимися 1-4 класс ЗПР. 
 

Содержание  коррекционного курса: 
1. Уточнение и обогащение словарного запаса детей в связи с расширением непосредственных 

впечатлений об окружающем мире. 

2. Развитие связной речи: формирование и совершенствование целенаправленности и связности 

высказывания, точности и разнообразия употребляемых слов, грамматической правильности 

построения предложений, внятности и выразительности речи, способности к творческому 

высказыванию, умению строить связный письменный рассказ, развитие текстовой деятельности 

учащихся. 

3. Формирование у детей направленности на звуковую строну речи; развитие умения вслушиваться в 

звучание слова, узнавать и выделять из него отдельные звуки, различать звуки, близкие по звучанию 

и произнесению; 

4. Совершенствование чувственного (сенсорного) опыта в области русского языка: развитие 

способности у ребенка на основе собственного опыта выделять существенные признаки двух 

основных групп русского языка - гласных и согласных. 

5. Формирование приемов умственной деятельности, необходимых для развития умения наблюдать, 

сравнивать, выделять существенные признаки и обобщать. 
 

  Коррекционно-развивающие занятия способствуют успешной адаптации и социализации учащихся в 

данном образовательном учреждении в современном обществе, качественно помогает детям в 

освоении общеобразовательной программы. 

Характерными особенностями коррекционно-развивающей работы с детьми с задержанным 

развитием является обязательное систематическое и многократное повторение, которое обусловлено 

особенностями процессов памяти детей с ЗПР и направлено на отработку и воспроизведение 

полученных представлений и на более прочное усвоение знаний  Характерным отличием программы 

логопедической коррекции является введение подготовительного этапа по коррекции и развитию 

следующего: 

• положительной мотивации, устойчивого познавательного интереса к логопедическим занятиям; 

• значимости правильного письма в обыденной жизни человека; 

• познавательной деятельности (мыслительных операций, памяти, внимания, воображения, 

пространственно-временных представлений); 
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• графомоторного навыка и мелкой моторики; 

• саморегуляции и самоконтроля (данный этап имеет первостепенное значение в коррекции 

дисграфии и дислексии детей с ЗПР, т.к. на первый план в нарушении развития у данной категории 

детей выходит неспособность контролировать свою деятельность и управлять своим поведением); 

• поведенческой и эмоционально – волевой сферы. 

1 класс 

Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной 

речи. Подготовка к обучению грамоте. 

Задачи: 

1. Дать понятие о слове и предложении 

2. Обобщить сведения по звукобуквенному составу языка 

3. Уяснить смыслоразличительную роль фонемы 

4. Учить проводить звукобуквенный анализ слов с установлением соответствия между звуками и 

буквами 

5. Закрепить навыки деления слов на слоги, опираясь на знания о слогообразующей роли гласных 

букв 

Предложение  

Понятие о предложении. Большая буква в начале предложения. Интонационная законченность 

предложения. Составление предложения из 3-х слов. Главные члены предложения. 

Слово 

Слово. Понятие. Различение понятий «Слово-предложение». Слова, обозначающие предмет. Слова, 

обозначающие действия предмета. Дифференциация слов, обозначающих предмет и слов, 

обозначающих действия. Выделение слов-предметов и слов-действий предметов из предложения. 

Слова, обозначающие признак предмета. Изменение слов-признаков по родам. Вычленение слов-

признаков на фоне других слов. Закрепление понятий о словах-предметах, действиях предметов, 

признаках предметов. 

Слоговой анализ и синтез слов  

Выделение первого слога в слове. Слогообразующая роль гласных звуков. Определение порядка 

слогов в слове. Составление слов из слогов. Деление двусложных слов на слоги. Деление 

трехсложных слов на слоги. Контрольное задание по теме «Слоговой анализ и синтез слов». 

Звуки речи. Звуковой анализ и синтез слов  

Знакомство с органами речи. Образование звуков речи. Работа над функциональным дыханием. 

Выделение первого звука в слове. Определение количества и места звуков в слове. Соотношение 

между буквами и звуками в слове. Буква – смыслоразличитель. Различие звуков и букв. 

Ударение  

Ударение. Соотношение слова с его ритмическим рисунком. Место ударения в слове. 

Смыслоразличительная роль ударения. Выделение ударного слога в слове, его ударного гласного. 

Гласные и согласные звуки  

Гласные первого ряда. Образование гласных [а, о, у, э, ы]. Гласные второго ряда. Образование 

гласных [я, е, ю, е, и]. Выделение гласных звуков их ряда заданных звуков, слогов и слов. 

Образование согласных звуков. Уточнение артикуляционно-акустических признаков согласных. 

Дифференциация гласных и согласных звуков. Твердые и мягкие согласные. Выделение на слух 

твердое и мягкое звучание согласных. Обозначение мягкости согласных при помощи гласных второго 

ряда. 

Звонкие и глухие согласные  

Уточнение артикуляции и акустических признаков звонких и глухих согласных. Различение звонких 

и глухих согласных на слух и в произношении на материале слогов и слов. Звуки [п-п']. Буква П. 

Звуки [б-б']. Буква Б. Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи в слогах и словах. 

Выделение [б-п] в предложениях. Звуки [т-т']. Буква Т. Звуки [д-д']. Буква Д. Выделение звуков [д-т] в 

слогах и словах. Выделение [д-т] в предложениях. Звуки [г-г']. Буква Г. Звуки [к-к']. Буква К. 
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Выделение звуков [к-г] в слогах и словах. Выделение [г-к] в предложениях. Звуки [с-с']. Буква С. 

Звуки [з-з']. Буква 3. Дифференциация з-с в слогах и словах. Дифференциация з-с в предложениях. 

Звуки [в-в']. Буква В. Звуки [ф-ф']. Буква Ф. Дифференциация в-ф в слогах и словах. Дифференциация 

в-ф в предложениях. Звук [ш]. Буква Ш. Звук [ж]. Буква Ж. Дифференциация Ш-Ж в слогах и словах. 

Дифференциация Ш-Ж в предложениях. Звук [Ч]. Буква Ч. Звук [Щ]. Буква Щ. Дифференциация [ч-

щ] в слогах и словах. Дифференциация [ч-щ] в предложениях. 

Сонорные согласные 

Звук [Л]. Буква Л. Звук [Р]. Буква Р. Дифференциация [р-л] в предложениях. Дифференциация [р-л] в 

слогах и словах. 

Развитие связной речи  

Обучение последовательному пересказу по вопросам. Обучение последовательному пересказу с 

опорой на действия. Обучение последовательному пересказу с опорой на предметные картинки. 

Использование лексических тем: 

«Осень». Особенности осени. 

«Овощи и фрукты». Ознакомление с разнообразием овощей и фруктов. 

«Дикие животные». Ознакомление с животными области. «Детеныши диких животных». 

«Рыбы». Ознакомление с рыбой наших рек и озер. 

«Школьные принадлежности». 

«Части предметов». 

«Птицы». Знакомство с перелётными птицами. 

«Домашние животные». Ознакомление с домашними животными. «Детеныши домашних животных». 

«Зима». Особенности зимы. 

«Весна». Особенности весны. 

«Цветы и растения». Растительный мир. 

Основные требования к знаниям и умениям к концу 1 класса: 

Учащиеся должны знать: 

конструкцию предложения; основное отличие звука от буквы; звукобуквенный анализ и синтез слов; 

слоговой анализ слова. 

Учащиеся должны уметь: 

вычленять звуки из слова, правильно их произносить; 

отличать гласные звуки и буквы от согласных; 

распознавать и дифференцировать парные, сонорные, свистящие и шипящие согласные звуки и 

буквы; 

обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами е, ё, и, ю, я; 

делить слово на слоги; 

выделять в слове ударный слог; 

правильно записывать предложения – употреблять заглавную букву в начале, точку в конце 

предложения; 

пересказывать несложные тексты. 

2 класс 

Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной 

речи. 

Задачи:   

1.Активизировать имеющийся словарный запас и уточнить конструкции предложения 

 ( с небольшим распространением) 

2.Формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением соотношения между буквами и 

звуками в слове 

3.Формировать навыки правильного письма и чтения, развивать языковое чутьё; 

4.Развивать навыки слухопроизносительной дифференциации гласных и согласных звуков 
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5.Формировать навыки различения звуков в письменной речи, опираясь на артикуляционные и 

акустические признаки 

6.Обогащать словарный запас как путём накопления представлений об окружающем мире; 

новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться 

различными способами словообразования 

7.Уточнить конкретно-пространственные знания (использование предлогов в устной и письменной 

речи). 

Предложение и слово  

Предложение и слово. Анализ предложения. Главные члены предложения. Интонационная 

законченность предложения. Слова, обозначающие предмет. Слова, обозначающие действие 

предмета. Дифференциация слов-предметов и слов-действий предметов. Слова, обозначающие 

признак предмета. 

Слогообразующая роль гласного. Ударение  

Слогообразующая роль гласного. Слоговой анализ и синтез слов. Слог. Деление слов на слоги. 

Выделение гласных из ряда звуков, слогов, слов. Ударение. Выделение ударного гласного и ударного 

слога в слове. 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы 

Мягкий знак на конце слова. Смыслоразличительная роль мягкого знака на конце слова. Мягкий знак 

в середине слова. Смыслоразличительная роль мягкого знака в середине слова. Разделительный 

мягкий знак. Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. Дифференциация гласных [а-я] в слогах, словах и 

предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [о-е] в слогах, словах и предложениях 

устно и на письме. Дифференциация гласных [у-ю] в слогах, словах и предложениях устно и на 

письме. Дифференциация гласных [и-ы] в слогах, словах и предложениях устно и на письме. 

Дифференциация гласных [ю-ё] в слогах, словах и предложениях устно и на письме. 

Глухие и звонкие согласные звуки. Парные согласные  

Выделение звонких и глухих согласных из ряда звуков. Дифференциация [б-п] в устной и письменной 

речи. Дифференциация [т-д] в устной и письменной речи. Дифференциация [г-к] в устной и 

письменной речи. Дифференциация [з-с] в устной и письменной речи. Дифференциация [в-ф] в 

устной и письменной речи. Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи. 

Согласные звуки, имеющие артикуляционно-акустические сходства  

Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [з-ж] в связной речи. 

Дифференциация [с-ш] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [с-ш] в связной речи. 

Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ч-ть] в связной речи. 

Дифференциация [с-ц] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [с-ц] в связной речи. 

Дифференциация [сь-щ] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [сь-щ] в связной речи. 

Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ц-т] в слогах, словах и 

предложениях. Дифференциация [ц-т] в связной речи. Дифференциация [ц-ч] в слогах, словах и 

предложениях. Дифференциация [ц-ч] в связной речи. 

Словообразование  Образование слов при помощи уменьшительно-ласкательных суффиксов. 

Суффиксы профессий. 

Суффиксы в образовании детёнышей животных. 

Суффиксы прилагательных. 

Согласование прилагательного с существительным в роде и числе. 

Суффиксы наречий. Суффиксы глаголов. Согласование. 

Образование слов при помощи приставок. 

Предлоги и приставки Практическое знакомство с предлогами. 

Предлоги: в, из, на, с, их дифференциация. 

Предлоги: от, к, до,для, без, над, под, за, из-за, из, под, из-под, на, по, с (со), через, сквозь, между, 

перед, вокруг, у, около, возле, про, о, об (обо), по, к. 

Закрепление предлогов. Упражнение в раздельном написании предлогов со словами. 

Составление предложений из заданных слов с предлогами. 
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Дифференциация предлогов и приставок. 

Употребление предлогов в связной речи. 

Использование лексических тем: 

«Овощи- фрукты». Ознакомление с разнообразием овощей и фруктов. 

«Осень». Особенности осени. 

«Мебель». Знакомство с продукцией мебельных фабрик города. 

«Посуда». 

«Насекомые». 

«Рыбы». Ознакомление с исчезающими видами рыбы рек и озер. 

«Профессии». Профессии нашего города. 

«Семья». Показать, что историю делают простые люди, наши близкие. 

«Зима». Особенности зимы. 

«Зимующие птицы». Знакомство с зимующими птицами. 

«Животные леса». Ознакомление с животными, обитающими в нашей стране. 

«Детеныши животных». 

«Весна». Особенности весны в нашей стране. 

«Труд на селе». Ознакомление с трудом сельских жителей. 

«Домашние животные». Ознакомление с разновидностью домашних животных. 

«Растения весной». Продолжать знакомство с растительным миром. 

Основные требования к знаниям и умениям к концу 2 класса: 

Учащиеся должны знать: 

гласные и согласные звуки и буквы, их признаки; гласные ударные и безударные; согласные твердые 

и мягкие, глухие и звонкие; названия предметов по различным лексическим темам; структуру 

предложения. 

Учащиеся должны уметь: 

правильно ставить вопрос к слову и по вопросу определять слова, обозначающие предмет, признак 

предмета, действие предмета; 

распознавать буквы, имеющие близкие по акустико-артикуляционному укладу звуки; 

распознавать буквы, имеющие близкие по кинетическому укладу звуки; 

распознавать парные согласные; 

обозначать на письме мягкость согласных гласными буквами 2 ряда и буквой Ь; 

пользоваться различными способами словообразования; 

владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова; 

писать раздельно предлоги со словами; 

правильно записывать предложения: употреблять заглавную букву в начале предложения, ставить 

точку, восклицательный или вопросительный знак в конце предложения. 

3 класс 

Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной 

речи. 

Задачи: 

1.Восполнить пробелы в развитии лексического запаса и грамматического строя речи 

2.Закрепить навыки звукобуквенного анализа с установлением соотношения между буквами и 

звуками в слове 

3.Обогащать словарный запас как путём накопления новых слов, являющихся различными частями 

речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами словообразования 

4.Подготовить к усвоению морфологического состава слова 

5.Расширять словарный запас путём усвоения смысловых, эмоциональных оттенков речи, 

конструкций предложения 

6.Развивать навыки построения связного высказывания, отбора языковых средств, адекватных 

смысловой концепции. 
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Предложение и слово  

Речь и предложение. Предложение и слово. 

Слоговой анализ и синтез слова  

Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в слове. Слогообразующая роль гласных 

букв. Определение количества слогов в слове. Составление слов из слогов. Деление слов на слоги. 

Звуки и буквы  

Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение количества звуков и букв в словах. 

Гласные звуки и буквы. Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. Согласные звуки и буквы. Твёрдые и 

мягкие согласные. 

Обозначение мягкости с помощью мягкого знака  

Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. Мягкий знак в конце слова. Мягкий знак в 

середине слова. Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу и произношению. 

Обозначение мягкости с помощью гласных  

Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. Твердые и мягкие согласные звуки перед 

гласными О-Ё. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю. Твердые и мягкие согласные 

звуки перед гласными Ы-И. Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. Непарные твёрдые согласные 

звуки [ж], [ш],[ц]. Непарные мягкие согласные звуки [ч], [щ],[й]. 

Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные  

Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ. Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н. Оглушение звонких 

согласных в середине слова. Оглушение звонких согласных на конце слов. 

Предложения  

Повествовательные предложения. Использование в речи притяжательных прилагательных. 

Вопросительные предложения. Использование в речи относительных прилагательных. 

Восклицательные предложения. Использование в речи качественных прилагательных. 

Морфологический состав слова 

Корень как главная часть слова. Родственные слова. Упражнение в подборе родственных слов. 

Однокоренные слова, не являющиеся родственными. Дифференциация родственных и однокоренных 

слов. Сложные слова. Соединительная гласная е или ов середине слова. Приставка. Префиксальный 

способ образования слов. Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. Окончание. 

Безударный гласный  

Безударные гласные в корне. Антонимы. Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. 

Предлоги и приставки  

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова-синонимы. Слитное написание слов с 

приставками. Раздельное написание слов с предлогами. Соотнесение предлогов с глагольными 

приставками. «Не» с глаголами. 

Связная речь 

Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. Пересказ с опорой на сюжетную картинку. Пересказ 

по вопросам. Пересказ текста по опорным словам. Пересказ текста по предметным картинкам. 

Использование лексических тем: 

« Как я провел лето». Особенности лета в нашей стране. 

«Осень». Ознакомление с работой на селе. 

«Птицы». Знакомство с представителями птиц, занесенных в Красную книгу. 

«Растения и животные». Знакомство с представителями животного и растительного мира, занесенных 

в Красную книгу. 

«Дикие животные и их детеныши». Продолжить знакомить с обитателями лесов. 

«Зима». Продолжить знакомить с климатом в разные времена года в нашей стране. 

«Зимние забавы».  

«Весна». Продолжить знакомить с климатом в разные времена года в нашей стране. 

«Водоём и его обитатели». Продолжить знакомство с обитателями водоемов. 

«В гостях у бабушки». Продолжить знакомство с жизнью на селе. 

«Работа в поле». Познакомить с сельскими профессиями нашей области. 
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Основные требования к знаниям и умениям к концу 3 класса: 

Учащиеся должны знать: 

слоговой анализ и синтез слова; мягкость согласных; морфологический состав слова: корень, 

окончание, приставку, суффикс; предложения: повествовательные, вопросительные, 

восклицательные. 

Учащиеся должны уметь: 

производить звукобуквенный анализ слов; 

устанавливать соотношения между буквами и звуками в слове; 

пользоваться различными способами словообразования; 

владеть первичными навыками усвоения морфологического состава слова; 

использовать в речи различные конструкции предложений. 

строить связное высказывание, устанавливать логику (связность, последовательность); 

точно и четко формулировать мысли в процессе подготовки связного высказывания. 

4 класс 

Цель: 

Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями устной и письменной 

речи. 

Задачи: 

1.Расширить и уточнить словарный запас учащихся как путём накопления новых слов, являющихся 

различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться различными способами 

словообразования 

2.Совершенствовать навыки усвоения морфологического состава слова 

3.Уточнить значение используемых синтаксических конструкций: развивать и совершенствовать 

грамматическое оформление речи путем овладения детьми словосочетаниями, связью слов в 

предложении, моделями предложений различных синтаксических конструкций 

4.Учить устанавливать логику (связность, последовательность), точное и четкое формулирование 

мысли в процессе подготовки связного высказывания, отбор языковых средств, адекватных 

смысловой концепции. 

Состав слова 

Состав слова. Корень как главная часть слова. Суффикс. Уменьшительно-ласкательные суффиксы. 

Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. Приставка. Приставки пространственного 

значения. Приставки временного значения. Многозначные приставки. Окончание. 

Безударные гласные  

Безударные гласные. Определение безударного гласного в корне, требующего проверки. Выделение 

слов с безударным гласным. Слова – антонимы. 

Согласные звуки и буквы  

Согласные звуки и буквы. Парные согласные. Согласные звуки и буквы. Оглушение звонких 

согласных в середине слова. Оглушение звонких согласных в конце слова. 

Словосочетания и предложения  

Словосочетание и предложение. Выделение словосочетаний из предложений. Составление 

предложений из словосочетаний. 

Согласование  

Согласование. Согласование слов в числе. Согласование слов в роде. 

Словоизменение прилагательных  

Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. Согласование имен 

прилагательных с именами существительными по падежам. 

Словоизменение глаголов  

Настоящее время глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в числе. 

Прошедшее время глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в роде. 

Предлоги и приставки  
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Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова – синонимы. Раздельное написание глаголов с 

предлогами, слитное написание с приставками. Дифференциация предлогов и приставок. 

Управление. Словоизменение имен существительных по падежам  

Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный падеж). Слова, отвечающие на вопросы 

Кого? Чего? (родительный падеж). Слова, отвечающие на вопросы Кому? Чему? (дательный падеж). 

Слова, отвечающие на вопросы Кого? Что? (винительный падеж). Родительный или винительный? 

Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный падеж). Слова, отвечающие на вопросы О 

ком? О чем? (предложный падеж). Множественное число имен существительных. Именительный 

падеж. Родительный падеж. Дательный падеж. Винительный падеж. Творительный падеж. 

Предложный падеж. Закрепление падежных форм в словосочетаниях и предложениях. 

Части речи  

Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. Составление предложений по вопросам и 

опорным словосочетаниям. Понятие о второстепенных членах предложения. Подбор прилагательных 

к словам – предметам. 

Связь слов в словосочетаниях и предложениях  

Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. Определение значения. Составление 

предложений по картинкам. Простые предложения. Составление предложений по картинкам. 

Сложные предложения. Распространение и сокращение. Восстановление деформированного текста. 

Связная речь 

Составление рассказа из предложений, данных вразбивку. Составление рассказа по его началу. 

Составление рассказа по данному концу. Составление вступления и заключения к рассказу. 

Составление рассказа по данному плану. 

Использование лексических тем: 

Профессии нашего города. 

«Растения и животный мир». Закрепление знаний о представителях флоры и фауны в нашей стране. 

«Транспорт». Уточнение знаний о транспорте города. 

«Перелетные птицы». Ознакомления с птицами, зимующими в нашем крае. 

«Мебель». Совершенствование знаний о мебели, производимой на мебельных фабриках. 

«Дикие животные». 

«Профессии и инструменты». Знакомство с профессиями сельских жителей в нашей стране. «Жилища 

животных». Знакомство с жилищами животных, обитающих в нашей стране. «Зимние зарисовки». 

Особенности зимы в нашей стране. 

«Дикие и домашние животные». Особенности животного мира в нашей стране. 

Календарно - тематическое планирование, 1 класс 
Тема                         Количе

ство 

часов 

I полугодие – 16недель                                                               16 

1. Диагностика устной и  письменной речи.  Предложение. 1 

2. Предложение 1 

3. Слово 1 

4.Слоговой анализ и синтез слов 2 

5.Звуки речи 1 

6.Звуковой анализ и синтез слов 2 

7.Ударение 2 

8. Гласные первого ряда 1 

9.Гласные второго ряда 1 

10.Образование согласных звуков 1 

11.Дифференциация гласных и согласных звуков 1 

12.Твёрдые и мягкие согласные звуки. Обследование речи. 2 
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II полугодие – 17 недель   17 

13-14.Звуки [п-п']. Буква П. Звуки [б-б']. Буква Б. Дифференциация [б-п] в 

устной и письменной речи в слогах и словах. Выделение [б-п] в 

предложениях. 

2 

15-16. Звуки [т-т']. Буква Т. Звуки [д-д']. Буква Д. Выделение звуков [д-т] 

в слогах и словах. Выделение [д-т] в предложениях. 

2 

17-18. Звуки [г-г']. Буква Г. Звуки [к-к']. Буква К. Выделение звуков [к-г] в 

слогах и словах. Выделение [г-к] в предложениях. 

2 

19-20. Звуки [с-с']. Буква С. Звуки [з-з']. Буква 3. Дифференциация з-с в 

слогах и словах. Дифференциация з-с в предложениях. 

2 

21-22. Звуки [в-в']. Буква В. Звуки [ф-ф']. Буква Ф. Дифференциация в-ф в 

слогах и словах. Дифференциация в-ф в предложениях. 

2 

23-24. Звук [ш]. Буква Ш. Звук [ж]. Буква Ж. Дифференциация Ш-Ж в 

слогах и словах. Дифференциация Ш-Ж в предложениях. 

2 

25. Звук [Л]. Буква Л. Звук [Р]. Буква Р. Дифференциация [р-л] в 

предложениях. Дифференциация [р-л] в слогах и словах. 

1 

26. Обучение последовательному пересказу по вопросам. 1 

15. Обучение последовательному пересказу с опорой на действия. 1 

16-17. Обучение последовательному пересказу с опорой на предметные 

картинки.  Диагностика   речи. 

2 

Всего: 33  час

ов 

Календарно - тематическое планирование, 2 класс 
Тема                         Количе

ство 

часов 

I полугодие – 16недель     16 

Предложение и слово. 3 

1. Диагностика письменной речи. Предложение и слово. Анализ 

предложения. Главные члены предложения. 

1 

2.Главные члены предложения. Интонационная законченность 

предложения. 

1 

3.Дифференциация слов-предметов и слов-действий предметов 1 

Слогообразующая роль гласного. Ударение. 1 

4.Слоги. Слогообразующая роль гласного. Слоговой анализ и синтез слов. 1 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы. 5 

5.Мягкий знак на конце слова и в середине слова. 

Смыслоразличительная роль мягкого знака на конце слова. 

1 

6.Разделительный мягкий знак. 1 

7.Дифференциация гласных [а-я] в слогах, словах и предложениях устно и 

на письме. 

1 

8.Дифференциация гласных [у-ю] в слогах, словах и предложениях устно 

и на письме. 

1 

9.Дифференциация гласных [ю-ё] в слогах, словах и предложениях устно 

и на письме. 

1 

Глухие и звонкие согласные звуки. Парные согласные. 4 

10.Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи. 1 

11.Дифференциация [г-к] в устной и письменной речи. 1 

12.Дифференциация [з-с] в устной и письменной речи 1 
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13.Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи. 1 

Согласные звуки, имеющие артикуляционно-акустические сходства. 3 

14.Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [з-ж] в связной речи. 

1 

15.Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [ч-ть] в связной речи. 

1 

16.Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях. 

Дифференциация [щ-ч] в связной речи. Обследование. 

1 

II полугодие– 18недель 18 

Образование слов при помощи уменьшительно-ласкательных 

суффиксов. 

10 

17.Учимся писать суффиксы:-ик,-чик 1 

18.Суффиксы: -енк, онк, -инк,-ин,-к,-ец. 1 

19.Суффиксы профессий. 1 

20.Суффиксы в образовании детёнышей животных:- ат, -ят. 1 

21.Суффиксы прилагательных: -ин,-ач,-ич,-ов. 

 Притяжательные прилагательные. Согласование прилагательного с 

существительным в роде и числе. 

1 

22.Суффиксы наречий. 1 

23.Закрепление. Суффиксы глаголов. Согласование. 1 

24.Значение приставок. 1 

25.Учимся писать приставки. 1 

26.Закрепление. Образование слов при помощи приставок. 1 

Предлоги. 4 

27.Предлоги: от, к, до. 1 

28.Предлоги: за, из-за. 1 

29.Предлоги: через, сквозь, между 1 

30.Предлоги: про, о, об (обо) 1 

31.Закрепление предлогов. Упражнение в раздельном написании 

предлогов со словами. 

1 

32.Составление предложений из заданных слов с предлогами. 1 

33.Дифференциация предлогов и приставок. 1 

34.Проверочная работа по теме «Предлоги». Диагностика. 1 

Всего: 34  час

ов 

Календарно - тематическое планирование, 3 класс 
Тема                         Количе

ство 

часов 

I полугодие – 16недель                                                               16 

Предложение и слово. 1 

1. Диагностика письменной речи. 

Речь и предложение. Предложение и слово. 

1 

Слоговой анализ и синтез слова. 3 

2. Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в слове. 1 

3. Слогообразующая роль гласных букв. Определение количества слогов в 

слове. 

1 

4. Составление слов из слогов. Деление слов на слоги. 1 
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Звуки и буквы 2 

5.Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение 

количества звуков и букв в словах. Гласные звуки и буквы. 

Дифференциация гласных 1 и 2 ряда. 

1 

6.Согласные звуки и буквы. Твёрдые и мягкие согласные. 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы. 

1 

Обозначение мягкости с помощью мягкого знака. 2 

7.Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. Мягкий знак в 

конце слова. Мягкий знак в середине слова. 

1 

8.Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу и произношению. 1 

Обозначение мягкости с помощью гласных. 5 

9. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. 1 

10. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными О-Ё. 1 

11. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю. 1 

12. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-И. 1 

13. Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. 1 

Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные. 3 

14. Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ. 1 

15. Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н. 1 

16. Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких 

согласных на конце слов. Обследование. 

1 

II полугодие– 18недель 18 

Предложения. 3 

17. Повествовательные предложения. Использование в речи 

притяжательных прилагательных. 

1 

18. Вопросительные предложения. Использование в речи относительных 

прилагательных. 

1 

19. Восклицательные предложения. Использование в речи качественных 

прилагательных. 

1 

Морфологический состав слова. 8 

20. Корень как главная часть слова. Родственные слова. Однокоренные 

слова, не являющиеся родственными. Дифференциация родственных и 

однокоренных слов. 

1 

21 . Сложные слова. Соединительная гласная е или ов середине слова. 1 

22. Приставка. Префиксальный способ образования слов. 1 

23. Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. Окончание. 1 

Безударный гласный. 3 

24.Безударные гласные в корне. 1 

25.Безударные гласные в корне. Антонимы. 1 

26.Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. 1 

Предлоги и приставки. 3 

27.Соотнесение предлогов и глагольных приставок .Слова-синонимы. 1 

28.Слитное написание слов с приставками. Раздельное написание слов с 

предлогами.Дифференциация предлогов и приставок. 

1 

29.Соотнесение предлогов с глагольными приставками. «Не» с глаголами. 1 

Связная речь. 5 

30.Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. 1 

31. Пересказ с опорой на сюжетную картинку. 1 
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32. Пересказ по вопросам. 1 

33. Пересказ текста по опорным словам. 1 

34. Пересказ текста по предметным картинкам. 

Проверочная работа. Диагностика письменной речи. 

1 

Всего: 34 час

ов 

Календарно - тематическое планирование, 4 класс 
Тема                         Количе

ство 

часов 

I полугодие – 16недель                                                               16 

 Состав слова 5 

1. Диагностика письменной речи. 

 Состав слова. Корень как главная часть слова. 

1 

2.Суффиксы. Уменьшительно-ласкательные суффиксы. 1 

3.Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. 1 

4.Приставки пространственного и временного значения. 1 

5.Окончания. 1 

Безударные гласные 2 

6.Определение безударного гласного в корне, требующего проверки. 1 

7.Выделение слов с безударными гласными. Слова-антонимы. 1 

Согласные звуки и буквы 2 

8.Парные согласные. Оглушение звонких согласных в конце слова. 1 

9.Оглушение звонких согласных в середине слова. 1 

Словосочетания и предложения 2 

10.Выделение словосочетаний из предложений. 1 

11.Составление предложений из словосочетаний. 1 

Согласование 2 

12.Согласование слов в числе. 1 

13. Согласование слов в роде. 1 

Словоизменение прилагательных 2 

14.Согласование имени существительного с именем прилагательным в 

роде. 

1 

15.Согласование имён прилагательных с именами существительными по 

падежам. 

1 

Словоизменение глаголов 1 

16.Согласование глаголов с именами существительными в числе. 

Контрольное  обследование. 

1 
 

II полугодие– 18недель 18 

17. Согласование глаголов с именами существительными в роде. 1 

Предлоги и приставки 2 

18. Раздельное написание глаголов с предлогами, слитное написание с 

приставками. 

1 

19. Дифференциация предлогов и приставок. 1 

Управление. Словоизменение имён существительных по падежам 7 

20. Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный падеж). 1 

21 . Слова, отвечающие на вопросы Кого? Чего? (родительный падеж). 1 
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22. Слова, отвечающие на вопросы Кому? Чему? (дательный падеж). 1 

23. Слова, отвечающие на вопросы Кого? Что? (винительный падеж). 1 

24. Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный падеж). 1 

25. Слова, отвечающие на вопросы О ком? О чем? (предложный падеж). 1 

26. Закрепление падежных форм в словосочетаниях и предложениях. 1 

Части речи 2 

27. Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. Составление 

предложений по вопросам и опорным словосочетаниям. 

1 

28. Понятие о второстепенных членах предложения. Подбор 

прилагательных к словам – предметам. 

1 

Связь слов в словосочетаниях и предложениях 2 

29. Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. Определение 

значения. Составление предложений по картинкам. Простые 

предложения. 

1 

30. Сложные предложения. Распространение и сокращение. 

Восстановление деформированного текста. 

1 

Связная речь 4 

31. Составление рассказа из предложений, данных вразбивку. 1 

32. Составление рассказа по его началу. 1 

33. Составление рассказа по данному концу. 1 

34.  Диагностика письменной речи. 

Составление рассказа по данному плану. 

1 

Всего: 34часо

в 

 
 

Тематическое планирование коррекционно- развивающих занятий педагога-

психолога с  обучающимися 1-4 класс ЗПР. 
 

Содержание  коррекционного курса: 
       Данная психолого-педагогическая программа направлена на детей, имеющих трудности в 

усвоении программы в связи с задержкой психического развития. Она является частью системы по 

оказанию комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении адаптированной основной 

образовательной программы на начально ступени обучения (1-4 классы). В программе описываются 

направления, формы и методы работы, направленные на коррекцию недостатков в психическом 

развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 
Цель программы: оказание содействия по созданию социальной ситуации развития, 

соответствующей индивидуальным особенностям  обучающихся с ЗПР и обеспечивающей 

психологические условия для успешного обучения, охраны здоровья и развития личности 

обучающихся  в условиях  образовательного процесса. 

Задачи программы: 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-

воспитательном процессе; 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании в 

образовательный процесс; 
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- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синтетическую и 

регуляторную деятельность на основе психологических средств воздействия в процессе 

коррекционной работы; 
- развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного поведения, 

взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию представлений об окружающем мире 

и собственных возможностях; 
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по  вопросам, связанным с  их развитием, обучением и воспитанием. 

 
        Данная программа представляет собой систему психолого-педагогических средств, 

направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в психическом развитии обучающихся с 

ЗПР.   

Программа может быть использована как целиком, так и в качестве отдельно взятых блоков для 

отработки тех навыков, которые наиболее показаны обучающемуся. 

 

Календарно-тематическое планирование 

1 класс 
Содержание программы варьируется и дифференцируется с учетом индивидуальных и 

типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся с ЗПР. 

№ п/п Тема Кол-во 

часов 

Содержание 

1 Диагностическое изучение 

ребенка 
4 Диагностика познавательной сферы 

ребенка, определение продуктивности 

и произвольности внимания, памяти, 

изучение  эмоционально-волевой 

сферы. 

2 Развитие общей и мелкой 

моторики. 
4 Игры на развитие оптико-

пространственной ориентировки в 

пространстве через движения; умение 

отдавать команды. 

Совершенствование психомоторики. 

Развитие способности 

ориентироваться в пространстве. 

4 Развитие произвольного 

внимания и поведения. 

4 Игры на развитие качеств внимания 

(устойчивости, переключения, 

распределения): «Определи 

игрушку», «Что изменилось», «Найди 

пару», «Запретное движение» и т.д. 

5 Развитие мнемических 

способностей. 
4 Игры и упражнение на развитие 

различных видов памяти: «Запомни и 

найди», «Бессмысленные слова», 

«Геометрические фигуры» и т.п. 

6 Развитие умственных 

способностей. 
8 Игры и упражнения на развитие всех 

видов памяти, наглядно-образного 

мышления: «Найди отличия», 

«Четвертый лишний», «Продолжи 

ряд», «Закономерности» и пр. 

7 Коррекция двигательной 

активности. 
4 Развитие произвольности при 

выполнении движений и действий. 
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Игры на развитие умения выполнять 

совместные действия, развитие 

коммуникативных навыков общения: 

«Рисуем вместе», «Фотограф», 

«Волшебный мешочек» и т.д. 

8 Коррекция и развитие 

эмоционально-волевой 

сферы. 

4 Игры на понимание разных 

эмоциональных состояний, 

отдельных черт характера. 

9 Развитие предметно- 

практической деятельности. 
4 Срисовывание графических образцов; 

обведение по контуру 

геометрических фигур разной 

сложности; вырезание по контуру 

фигур из бумаги; раскрашивание и 

штриховка, прохождение лабиринтов; 

выполнение фигурок из пальцев рук; 

психогимнастика. 

10 Развитие творческих 

способностей. Развитие 

воображения. 

6 Развитие умения видеть в 

нарисованных фигурах реальные 

предметы. «Рисование с помощью 

шаблонов»; аппликация из цветной 

бумаги в виде сюжета из 

геометрических фигур – развитие 

мелкой моторики. 

11 Развитие внимания и 

мышления. 

4 Буквенная корректурная таблица. 

Игра с буквами и словами. 

12 Развитие памяти и 

мышления. 
4 Игры на развитие быстроты и 

точности при действии наглядных 

звуковых или вербальных сигналов. 

Игры и упражнения на развитие всех 

видов памяти, наглядно-образного 

мышления. 

13 Развитие мышления и речи. 4 Игры на развитие быстроты и 

точности при действии наглядных 

звуковых или вербальных сигналов. 

14 Коррекция и развитие 

пространственных 

ориентаций. 

2 Ориентировка на плоскости, уровень 

зрительного восприятия: «Найди 

сочетание букв» (цифр); «Покажи 

какие цифры и буквы нарисованы 

неправильно»; «Найди «спрятанные» 

треугольники и обведи их». 

Копирование сочетания различных 

фигур; копирование пересекающихся 

линий. 

15 Произвольная регуляция 

поведения. 
2 Сказкотерапия, драматизация, 

моделирование проблемных 

ситуаций. Обучение нормам 

социально-правильного поведения, 

формирование представления о добре 

и зле, дружбе и взаимопомощи, 

социальных отношениях. 
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16 Развитие эмоционально-

волевой сферы и 

компонентов личности. 

2 Игры на развитие имитационно- 

подражательных выразительных 

движений и действий, отражающих 

разные эмоциональные состояния и 

характерные черты личности, 

выраженных в статике и движениях: 

мимике, жестах, позе, серии 

движений и действий. 

17 Итоговое диагностическое 

изучение ребенка. 
4 Диагностика познавательной сферы 

ребенка, определение продуктивности 

и произвольности внимания, памяти, 

изучение  эмоционально-волевой 

сферы. Сравнение результатов с 

полученными в начале 

учебного  года. 

всего  66  

                                Календарно-тематическое планирование 
                                                         2-4 класс 
Темы планирования повторяются в каждом классе, но содержание программы расширяется и 

усложняется по годам обучения с учетом индивидуальных и типологических особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся с ЗПР. 

№ п/п Тема Кол-во 

часов 
Содержание 

1 Диагностическое изучение 

ребенка 

4 Диагностика познавательной сферы 

ребенка, определение продуктивности 

и произвольности внимания, памяти, 

изучение  эмоционально-волевой 

сферы. 

2 Развитие предметно- 

практической деятельности. 

4 Срисовывание графических образцов; 

обведение по контуру 

геометрических фигур разной 

сложности; вырезание по контуру 

фигур из бумаги; раскрашивание и 

штриховка, прохождение лабиринтов; 

выполнение фигурок из пальцев рук; 

психогимнастика. 

3 Развитие качеств внимания: 

сосредоточенности, 

концентрации, 

переключения. 

4 Игра «Найди пару», «Найди, где 

спрятано», «Графический диктант», 

«Корректурная проба», «Кто летает?» 

- выделение главных существенных 

признаков предметов; «Какое время 

года?»  и т.п. 

4 Развитие памяти с 

использованием различных 

анализаторов. 

4 Игры на развитие памяти по сюжету 

сказки. Сказка В.Катаева «Цветик- 

семицветик». 

5 Развитие произвольной 

опосредованной памяти. 

4 Сюжетное занятие. Пиктограммы. 

Учим детей самостоятельно 

составлять описательный рассказ 

животного, пользуясь опорной 

схемой. 
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6 Развитие памяти, 

мышления. 

4 Решение логических задач. Память на 

числа. Память на образы. 

Группировка. Пространственная 

ориентация – игра «Электронная 

муха»; «Я знаю пять названий». 

7 Развитие памяти, 

применение качеств 

внимания 

4 Игры и упражнения по развитию 

произвольной памяти по сюжету 

сказки. «Путаница», «Запрещенные 

движения», «Дорожки». 

8 Развитие элементов 

логического мышления. 
4 Игра «Что сначала, что потом»; 

логические задачи «Сходство. 

Отличие. Пересечение». 

«Одна клетка. Две клетки. Все 

клетки». «Петух. Волк. Лиса». Упр. 

«Лабиринт»   

9 Развитие эмоционально- 

волевой сферы и 

компонентов личности. 

4 Игры на понимание разных 

эмоциональных состояний, 

отдельных черт характера. 

Сказкотерапия, драматизация, 

моделирование проблемных 

ситуаций. 

10 Развитие творческих 

способностей. Развитие 

воображения. 

8 Развитие умения видеть в 

нарисованных фигурах реальные 

предметы. «Рисование с помощью 

шаблонов», «Кляксы», «Необычные 

рисунки», и пр. 

11 Развитие произвольного 

внимания и поведения 

6 Игры «Найди пару», «Запретный 

номер», «Разведчики», «Путаница», 

«Корректурная проба» и т.п. 

12 Развитие мнемических 

способностей. 
2 Обучение способам эффективного 

запоминания: «Запомни и найди», 

«Бессмысленные слова», «Имена» и 

т.д. 

13 Развитие умственных 

способностей. 
8 Игры и упражнения на развитие всех 

видов памяти, наглядно-образного 

мышления: «Найди отличия», 

«Четвертый лишний», «Продолжи 

ряд», «Закономерности» и пр. 

14 Коррекция и развитие 

эмоционально-волевой 

сферы. 

4 Игры на понимание разных 

эмоциональных состояний, 

отдельных черт характера; игры с 

условиями: «да» и «нет» не говорите; 

игры по карточкам. Игры на развитие 

умения соблюдать совместные 

действия, развитие коммуникативных 

навыков общения. 

15 Итоговое диагностическое 

изучение ребенка. 
4 Диагностика познавательной сферы 

ребенка, определение продуктивности 

и произвольности внимания, памяти, 

изучение  эмоционально-волевой 
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сферы. Сравнение результатов с 

полученными в начале 

учебного  года. 

всего  68  

 
 

 
 


